
Semaine du 29 juillet au 2 aout Auvergne/rhône alpes
Salade noix/croutons  1 Rosette Lyonnaise Melon Œufs vinaigrette  1 Betteraves vinaigrette

Chipolatas Fricassé de poulet Lyonnaise Escalope de veau panée  1 Rôti de bœuf froid mayonnaise  1 Filet lieu meunière  4
Purée 5 Gratin de pdt au cantal 5 Haricots beurre chips Semoule parfumée

5  Samos,Abricots St nectaire, Fruits Mousse chocolat 2+5 Fruits de saison Velouté fruix   5
Glace Pain,chocolat 2+3 Brownies pick et croc Compote de  pommes

biscuit Jus de fruits Jus de pommes Madeleine  3

Semaine du 5 aout au 9 aout
Tomates /mais Pêches au thon 4+1 Taboulé Concombres vinaigrette Melon

Filet de poulet tex mex Raviolis aux légumes Boul bœuf à la tomate Jambon blanc Poisson maraichère  4

Purée de legumes  5 Salade verte Haricots verts Salade de pennes  1 Polélée de légumes
Yaourt vanille  5 Soupe de fruits rouges  5 Fruits de saison Tarte aux poires  1+5 Glace  5

 Pain, Kiri Croissant Nectarine Fromage blanc 3  Pain, chocolat

biscuit biscuit

Semaine du 12 aout au 16 aout
Salade croutons/noix  2 Tomates cerises Pastèque
Côte de porc persillée Escalope de dinde Cheeseburger  

Lentilles Carottes sautées au curcuma frites FERIE FERME
Fromage blanc   5 Fruits de saison Glace  5

Pain/gruyere Barre de céréales

Jus de fruits Glace Cake

Semaine du 19 aout au 23 aout
Melon jaune Carottes rapées Œufs mayonnaise  1+11 Surimi  1+4+6 Quiche lorraine  1+5+3

Aiguilllette de poulet corn flakes Wrap aux cruditées  5 Longe de porc rôtie Lasagnes bolognaises   5 Colin à la Bordelaise  4
Pommes au four *** Ratatouille Salade verte Courgettes sautées

Petits suisses aux fruits 5 Compote de pommes Millefeuille 1+5 Mont blanc caramel  4 Cocktail de fruits
3 pain, pâte à tartiner Compote de pom/poires Banane gaufre Chausson pomme

biscuit Biscuit Jus de fruits

Semaine du 26 aout au 30 aout
Betteraves vinaigrette Salade Marocaine  * Terrine de saumon  1+4 Melon Tomates ciboulette

Poulet Basquaise Papillons aux légumes  5 Rougail de saucisse Pizza  5 Aiguillette de colin panée  4
Pommes sautées *** Riz blanc Salade verte Poélée campagnarde

Glace  5 Velouté fruix  5 Eclair chocolat  1+5 Raisins Nectarine

pain/kiri Yaourt à boire Nectarine pain/nutella Chocolatine
Biscuits Biscuits

produit  bio
label rouge viande bovine française

menu végétarien poisson frais
volaille française

l'ensemble des plats servis sont succeptibles de contenir des traces d'allergènes

Seuls les ingrédients allergènes pouvant entrer dans la composition des plats sont mentionnés sur le menu
*pour les regimes sans porc le plat de base est remplacé par des œufs ou cordon bleu
Salade marocaine(haricot rouge, cumin,coriandre pois chiche, tomates) Les menus sont succeptibles de variés selon nos approvisionements

pain bio servi tous les jours
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